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A Conclusao

A Conclusdo - Estudos e Formacdo, Lda é uma empresa que iniciou a
sua atividade em 1987, tendo ao longo dos anos especializado na
promoc¢do de cursos de formacgdo profissional, na elaboracdo de
estudos e projetos e no desenvolvimento de atividades de consultoria
empresarial.

Tem sede em Coimbra e Unidades de Apoio Local a Formacdo em
Aveiro, Leiria, Lisboa, Viseu, Castelo Branco, Guarda, Seia, Agueda,
Figueira da Foz e Covilha.

Além das suas estruturas fisicas, conta ainda com parcerias de apoio
local a formacgdo, o que lhe permite ter uma estratégia de atuac¢do a
nivel nacional, numa relacdo de proximidade com o cliente, apostando
na qualificagdo do servico e na fidelizacdo dos clientes individuais e
empresariais.

Como entidade promotora e como entidade formadora, tem
direcionado a sua oferta formativa para as principais areas de formacao
procuradas pelo mercado, nomeadamente formagdo para a
qualificagdo inicial e continua de ativos, contribuindo para a melhoria
da sua empregabilidade e desenvolvimento profissional e formacao
especifica para as empresas, apoiando-as nas suas estratégias e
obrigacdes legais de formacgdo continua dos seus trabalhadores.

Como principais areas de forma¢do onde se tem destacado,
nomeadamente pela dimensdo da formacao realizada, podem ser
referenciadas as seguintes:

Areas de Formacao

Formagdo de Professores @ Marketing e Publicidade Produgdo Agricola e Servigos de Secretariado e Trabalho Eletricidade e
e Formadores Animal Transporte Administrativo Energia
Seguranca e Higiene no Gestdo e Administraco CiénciasA ' Protecdo de Pessoas Enquadramento na Construgdo e
Trabalho Farmacéuticas e Bens Organizacdo/Empresa Engenharia Civil
Contabilidade e Hotelaria e e Financas, Banca e - Arquitetura e
@ Comeércio Fiscalidade Restauracdo Seguros Direito Urbanismo
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Certificacoes e Reconhecimentos

O Reconhecimento da nossa competéncia e da qualidade dos servicos que

prestamos € objetivado nas certificacdes e reconhecimento de que dispomos:

Certificacao pela APCER

Possuimos um Sistema de Gestdo de Qualidade (SGQ) baseado na norma
NP EN ISO 9001. O SGQ encontra-se certificado pela APCER com o
certificado n° 2007/CEP.3061 Transi¢cdo para a NP EN ISO 9001:2015

* RECOGMIZED

Certificacao pela DGERT

&

(L]

y o AR Estamos acreditados como Entidade Formadora desde 1997
ERTIFICADA

PME Lider 2014

Atribuicdo do Estatuto de PME Lider 2014, na sequéncia da qualidade do
nosso desempenho e perfil de risco.

PME lider 14

Cursos Homologados pelo IEFP

@
) ( Validos para Obtencdo de CCP de Formador/a:
Rt e Formacado Pedagogica Inicial de Formadores (90h)
prego
e Formogio Profissional e Formacado Pedagogica Inicial de Formadores a Distancia (90h)

Validos como Formagao Continua de Formadores Reconhecidos pelo [EFP:
Formacao Continua de Formadores (60h)

Formacao Continua de Formadores para a Formacdo a Distancia (60h)
Mediadores e Formadores EFA (14h)

Formacdo de e-Formadores (40h)

Formacdo em Moodle (20h)
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CT

AUTORIDADE PARA AS
COMDICOES DD TRARALRN

Cursos Homologados pela ACT

Validos para Obtencao de Titulo Profissional (CAP) de TSST:
e Técnico Superior de Seguranca no Trabalho (540h) em regime elearning
(formacao pratica em contexto de trabalho)

ENTIDADE
ACREDITADA

FORMAGAD EM
EMERGENCIA MEDICA

Entidade Acreditada

e Suporte Basico de Vida Pediatrico (SBV Pediatrico) (4h)
e Suporte Basico de Vida Adulto (4h)
e Suporte Basico de Vida Adulto com DAE (7h)

e Formacdo Basica em Seguranga, com a duragao de 14h.

ORDENM
Dos

ENGENHEIROS

Cursos Reconhecidos pela Ordem dos
Engenheiros

e Técnico Superior de Seguranca no Trabalho (540h) em regime e-learning

REPUBLICA ACRXULIUR, TLORTTA
E PORTUGUESA TR PP P AT B

Cursos Reconhecidos pela DGADR

Validos para Obtencdo de Titulo Profissional (CAP) de TSST:
e Técnico Superior de Seguranca no Trabalho (540h) em regime elearning
(formacao pratica em contexto de trabalho)

DRICAD GIRAL
O POLTICA DE LATICA

Cursos Certificados pela DGP)

¢ Mediagdo de Conflitos
e Mediagao Familiar
e Mediagao Penal

AT

9"3 A DLFl Cingha G de Agraultura
—

& Dasanviohimants Rurm

Entidade Certificada

e Formacao de motoristas de veiculos pesados, com vista a obtencao de
certificado de aptiddo de motorista (CAM), a que se refere o Decreto-Lei n.°
102-C/2020, de 9 de dezembro.

¢ Distribuicdo, venda e aplicagao de Produtos Fitofarmacéuticos
¢ Protecdo Animal

* Mecanizagdo Agricola e Conducdo de Veiculos Agricolas



CONCLUSAO

Estudos e Formacao

Politica da Qualidade

A Conclusao é uma empresa que possui um Sistema de Gestdo
da Qualidade (SGQ) baseado na norma NP EN ISO 9001. O seu
SGQ encontra-se certificado pela APCER com o certificado n.°
2007/CEP.3061

O ambito da certificacao é o seguinte:

Prestar Servicos de Formac¢do Profissional nas areas de:
Formac¢do de Formadores, Higiene e Seguranca no Trabalho,
Mediacdo Imobiliaria e Construcdo Civil, Ambiente e Novas
Energias, Formac¢do Empresarial, Novas Tecnologias, Media¢ao
Laboral, Formacgdo Linguistica e outras areas, incluindo
diagndstico, planeamento, concec¢do, organiza¢cdo e promog¢ao,

desenvolvimento, acompanhamento e avalia¢do da formacdo.

Prestar de servicos de Estudos e Consultoria em Sistemas de

Qualidade, Urbanismo, Economico-financeiros, Recursos

Humanos e Formacao, e Novas Tecnologias.

Politica da Qualidade: Objetivos

e Aumentar o volume de atividade global da Conclusdo, através de uma intera¢do ativa
com os clientes, parceiros e outras partes interessadas;

e A satisfacdo integral das necessidades dos nossos Clientes, eliminando falhas e
detetando, em simultaneo, novas oportunidades de servico e negécio que conduzam a
boas soluc¢des para estes e a fideliza-los;

e Consolidar a atividade dos departamentos de estudos e projetos e de consultoria e
inovagdo, criando parcerias, protocolos e desenvolvendo novos projetos, e/ou projetos
inovadores;

e (Consolidar a imagem da Concluséo, através da redefinicdo das politicas organizacionais,
nomeadamente através da implementag¢do do Sistema de Gestdo da Qualidade;

¢ Valorizagdo dos Recursos Humanos através da promogdo de uma adequada formagdo e
comunicacdo com o0s colaboradores da Conclusdo, visando o refor¢co das suas
competéncias técnico-administrativo e motivagdo;

e Melhorar continuamente o desempenho da Conclusdo e desenvolver nos seus
colaboradores uma atitude critica e criativa para melhoria do funcionamento dos
servicos internos;

e Garantir o cumprimento dos requisitos do Sistema de Gestdo da Qualidade e melhorar

continuamente a eficacia do mesmo.
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_ 3
Cursos

HIGIENE E SEGURANCA
NO TRABALHO
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Psicossociologia do Trabalho

» ¢ Modalidade: E-Learning

Duracao: 12 Horas

Concecao e Gestao da
Formacao

Modalidade E-Learning
Duracao: 16 Horas

Gestao da Prevencao

Modalidade: E-Learning
Duracao: 16 Horas

e —

www.conclusao.pt
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ne eSeguranca

Seguranca no Trabalho

Modalidade: E-Learning
Duracao: 16 Horas

Higiene no Trabalho -
Agentes Quimicos

.. . Modalidade: E-Learning
gt P );! Duracdo: 16 Horas

Higiene no Trabalho -
Agentes Fisicos

Modalidade E-Learning
Duracao: 16 Horas

www.conclusao.pt 8
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Higiene e /Segu ranca:no.Trabalho

Higiene no Trabalho -
Agentes Bioldgicos

Modalidade: E-Learning
Duracao: 16 Horas

Organizacao de Emergéncia
Modalidade: E-Learning
Duracao: 24 Horas

ERGONOMIA

Ergonomia no Trabalho e
Ginastica Laboral

‘ﬂ
t il
€ m Modalidade: E-Learning

K Duracdo: 8 Horas

www.conclusao.pt 9
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nglene e/Seguranga ~no T?abalho

Avaliacao e Controlo de
Riscos Profissionais

Modalidade: E-Learning
Duracao: 18 Horas

fi} \y Técnico Superior de
W& ¥, Seguranca no Trabalho

J V4 Modalidade: E-Learning

1 Duracao: 540 Horas

ACT ® ot AcCEdE

Principios da HACCP -
Conceitos Gerais

Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

www.conclusao.pt 10
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nglene e/Seguranga no T?abalho

Atualizacao da Organizacao
em Emergéncia

Modalidade: E-Learning
Duracao: 35 Horas

Atualizacao em avaliacao e
controlo de Riscos Profissionais
Modalidade: E-Learning

Duracao: 35 Horas

IS Seguranca no Trabalho -

B Maquinas e Equipamentos

"= Modalidade: E-Learning
% Duracdo: 35 Horas

www.conclusao.pt

11
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nglene e/Seguranga no T?abalho

Curso de Formacao
Continua em TSST (Nivel VI)

Modalidade: E-Learning
Duracao: 105 Horas ACT @

Nova Norma ISO 45001:2018 -
Sistema de Gestao de Saude e
Seguranca no Trabalho
Modalidade: E-Learning
Duracao: 30 Horas

Seguranca na operacao/utilizacao
de equipamentos de elevacao de
cargas

Modalidade: E-Learning

Duracao: 12 Horas

www.conclusao.pt 12
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. _A— '
T — L —

/Segu ra\'\nga no Trabalho

I \ /‘m‘,‘_‘ h ..____:\
| f
1 & . -y 4 3 4 L

Operacao e Utilizagcao de
Empilhadores

Modalidade: E-Learning
Duracao: 12 Horas

Técnicas de limpeza e desinfecao
de espacos - COVID-19

Modalidade: E-Learning
Duracgao: 8 Horas

Covid-19: Planos de
Prevencao e Controlo

Modalidade: E-Learning
Duracao: 16 Horas

www.conclusao.pt 13
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Higiene e /Segu ranca:no.Trabalho

Coordenador de Seguranca em
Obra

Modalidade: E-Learning
Duracao: 35 Horas

Seguranca
Modalidade: E-Learning
rﬁ, [} L,ﬂ,rr' Duracdo: 14 Horas [55 35
‘4

o/ Seguranca na Remocao de
_ . Fibrocimento (Amianto)

Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

www.conclusao.pt 14
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3 - ; - .. ».‘.“

ne eSeguranca-no Trabalho

. Seguranca na Manobra e
S _#° Operacao de Plataformas
£ Elevatorias

. Modalidade: E-Learning

- Duracdo: 12 Horas

Como Atuar em Situacao de
Emergéncia

Modalidade: E-Learning
Duracao: 25 Horas

Seguranca e Ambiente em
Laboratdrios - Principais
Riscos

Modalidade: E-Learning
Duracao: 16 Horas

www.conclusao.pt 15
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. _am——
T —

/gegu ra\'\nga N oﬁa balho

Delegado de Seguranca em
Edificios

Modalidade: E-Learning
Duracao: 24 Horas

Medidas de Autoprotecao
. . 4 (MAP) e Equipa de Seguranca
' 2 Modalidade: E-Learning
' Duracdo: 8 Horas

Auditorias de Seguranca Contra
Incéndios

]
" Modalidade: E-Learning

Duracao: 12 Horas

www.conclusao.pt 16



CONCLUSAO

Estudos e Formacao

nglene e/Seguranga ~no

Controlo de Acidentes com
Matérias Perigosas

Modalidade: E-Learning
Duracao: 12 Horas

Incéndios Urbanos e

Industriais
Modalidade: E-Learning
| Duracdo: 12 Horas

Seguranca e Comportamento do

__ Incéndio Rural

Modalidade: E-Learning

- Duracao: 12 Horas

T?abalho

www.conclusao.pt

17
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3 - ; - .. ».‘.“

ne eSeguranca-no Trabalho

Seguranca e Saude no Trabalho -
Normativos e Procedimentos na
Atividade Publica e Administrativa
Modalidade: E-Learning

Duracao: 12 Horas

Trabalhador Designado /
Representante do Empregador

Modalidade: E-Learning
| Duracao: 35 Horas

Movimentacao de Cargas -
Stackers

Modalidade: E-Learning
Duracao: 12 Horas

www.conclusao.pt 18
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Higiene e /Segu ra

> 1. Acreditacdo de laboratérios
a ©o += pelaNorma ISO/IEC 17025

N rm‘F | Modalidade: E-Learning
A * Duracdo: 25 Horas

. Exposicao a Radiagao
0= lonizante

Modalidade: E-Learning
=} Duracao: 30 Horas

= "™ Exposicdo a Agentes Cancerigenos,
)*s . Mutagénicos ou Toxicos para a
#. ' Reproducao (CMR)

4 Modalidade: E-Learning
% Duracdo: 30 Horas

www.conclusao.pt 19
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2 o

i

nglene e/Segurant;a ~no T?abalho

Exposicdo a Silica Cristalina
= Respiravel

= Modalidade: E-Learning
Duracao: 30 Horas

Combate a Incéndios

Modalidade: E-Learning
Duracao: 10 Horas

Diretiva ATEX - Atmosferas
@ Explosivas

Modalidade: E-Learnin
ATEX 2

Duracao: 35 Horas

www.conclusao.pt 20
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/Segu ra\'\nga no Trabalho

I \ /‘m‘,‘_‘ h ..____:\
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1 & . -y 4 3 4 L

Seguranca em Atmosferas
Explosivas

@l Modalidade: E-Learning
Duracgao: 8 Horas

Regulamento Técnico de

~, Seguranca Contra Incéndios
% / #&%¢ em Edificios (RT-SCIE)

IS @ets: Modalidade: E-Learning

: = : Duracao: 30 Horas

Avaliacao de riscos de incéndio
em edificios

Modalidade: E-Learning
Duracao: 12 Horas

www.conclusao.pt 21
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nglene e/Seguranga no T?abalho

| Direcao de obra de seguranca
IS contra incéndios em edificios
f em construcao

& Modalidade: E-Learning

% Duracdo: 30 Horas

Utilizacao Segura e
Manuseamento de Diisocianatos

Modalidade: E-Learning
Duracao: 12 Horas

Regulamento REACH
d Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

www.conclusao.pt 22
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/Segura'nga ;no.Trabalho

i, ¥
I /‘\H“_ Y “.':\,_
| / =
\ o =l

# Seguranca no Manuseamento
do Hipoclorito de Sédio

Modalidade: E-Learning
- 8 Horas

Sistemas de Comando e
Controlo - Protecao e Socorro

Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

www.conclusao.pt 23
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7. Setor Agricola -
~... y* Prevencao de Riscos
= J<¥  Modalidade: E-Learning

Duracdo: 8 Horas

Riscos

Setor Florestal -
Prevencao de Riscos

Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

www.conclusao.pt 26
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8-y "

Inddstri

Prevencéo de Riscos

o

T

T~ =0
,

[ o

r Y

Serralharias -
Prevencao de Riscos
Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

Oficinas -
Prevencao de Riscos
Modalidade: E-Learning

i *
Duracao: 8 Horas
||

www.conclusao.pt

28
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Equipamentos de Protecao
Individual e Coletiva
Modalidade: E-Learning

\1‘ 4 Fyuipamentos de Proiecio D ura géo: 8 H oras
b Individual e Coletiva

Desmatacao e Escavacgao

Modalidade: E-Learning
- Duragao: 8 Horas

Seguranca, Maquinas e
Equipamentos
Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

www.conclusao.pt 30
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Prevencao de Riscos no
Trabalho em Altura

Modalidade: E-Learning
Duracgao: 8 Horas

Movimentacao de Cargas

Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

. Demolicdo

Modalidade: E-Learning
Duracdo: 8 Horas

www.conclusao.pt
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Rug

Prevengao de Riscos

Prevencao de Riscos

Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

Estaleiros Méveis e
Temporarios
Modalidade: E-Learning
Duracdo: 8 Horas

¢ Gestao de Residuos na

Construcao Civil

Modalidade: E-Learning
Duracdo: 8 Horas

www.conclusao.pt

32
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Trabalhos em Altura: Montagem
e Desmontagem de Andaimes

Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

www.conclusao.pt 33
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Primeiros Socorros -
Nocoes Basicas
Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

www.conclusao.pt 35
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Laboratérios -
Prevencao de Riscos
Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

Lavandarias -
Prevencao de Riscos
Modalidade: E-Learning
Duracdo: 8 Horas

www.conclusao.pt 37
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www.conclusao.pt 38
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- Setor Alimentar -
-~ Prevencao de Riscos Profissionais

" Modalidade: E-Learning
. Duracao: 8 Horas

www.conclusao.pt 39
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Exposicao ao Ruido
Modalidade: E-Learning
Duracdo: 8 Horas

Prevencao de Riscos
Elétricos

Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

,\:- Industria -

Prevencao de Riscos

e |
i

i fm Modalidade: E-Learning

o * Duragdo: 8 Horas

www.conclusao.pt

41
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Prevencao de Riscos
Quimicos

I Modalidade: E-Learning
/78 Duracdo: 8 Horas

www.conclusao.pt 42
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s Pedreiras - Prevencgao de
® Riscos

' Modalidade: E-Learning
Duracdo: 8 Horas

Minas - Prevencao de Riscos
Modalidade: E-Learning
Duracao: 8 Horas

Avaliacao e Controlo de Riscos
Profissionais na Industria
Extrativa

Modalidade: E-Learning
Duracdo: 8 Horas

www.conclusao.pt 44
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ONDE ESTAMOS

Sede COIMBRA - 239 497 990 | AGUEDA - 234 623 370 | AVEIRO - 234 427 321 | C.BRANCO - 272 322 120 |
FIG. DA FOZ - 233 430 205 | LEIRIA - 244 835 550 |SEIA - 238 311 838 | VISEU -232 428 395 |
GUARDA - 271 225 013 | LISBOA - 218 401 297 | COVILHA - 275 323 583

www.conclusao.pt




CONCLUSAO

Estudos e Formacao

== AMAL

RMALORA
ERTIFICADA

ACT

AUTORIDADE PARA AS
COMDOICOES DO TRABALHD

=

ENTIDADE
ACREDITADA

FORMACAD EM
EMERGENCIA MEDICA,

INSTITUTD DA
MOEIILIDADE E DOS
§ TRANSPORTES, [P

AGRICULTURA, FLORESTAS

8 REPUBLICA
PORTUGUESA

EGO &
E FORMACAD PROFISSIONAL \p._-,oq’

E DESENVOLVIMENTO RURAL

aacer.  HleW3y

* RECOGMNIZED
CERTIFICATION

CORDEM
DO5
ENGENREIROS

i 35

DHREC A GERAL
D G PJ D POLITICA DE JUSTICA

—

Direcao-Geral de Agricultura

D G AD R e Desenvolvimento Rural

S———

www.conclusao.pt
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